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Aborder l'histoire des Cantons-de-l'Est 
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Jean-Pierre Kesteman 

 
Ce petit livre ne vise évidemment pas à 
condenser la synthèse historique qu'avec des 
collègues universitaires nous avons déjà 
publiée, il y a quelques années. Il a plutôt 
comme objectif d'évoquer quelques aspects 
particuliers de l'histoire de la région et, en ce 
sens, il pourra intéresser toute personne 
désireuse de s'initier au passé des Cantons-de-
l'Est. 
 
Structuré en dix chapitres, cet ouvrage 
s'attache aux grands mouvements de 
l'évolution de la région, depuis l'époque des 
Abénaquis jusqu'à la fin du 20e siècle. On y 
retrouve des éclairages sur le peuplement, 
l'économie, la société, la culture et la politique. 
L'accent est mis sur la période de construction 
de la région, en gros de 1840 à 1930. 
L'évolution des dernières décennies est 
évoquée plus brièvement.  
 
Sa présentation a été pensée pour 
accompagner une série de cours donnés 
depuis quelques années à la Formation 
continue des personnes aînées de l'Université 
de Sherbrooke. Il tente, en effet, de faire 
découvrir le passé régional par une 
combinaison de courts textes, de tableaux, de 
cartes et d'illustrations. Il vise par ailleurs à 
donner au lecteur l'occasion de se familiariser 
avec le travail pratique de l'historien et de 
percevoir l'utilité comme les difficultés du 
recours aux sources documentaires. Une place 
a été ainsi faite aux recensements, aux 
statistiques démographiques ainsi qu'aux 
documents photographiques. 
 
L'ouvrage s'achève par une initiation au 
patrimoine architectural de la région et par 
une brève bibliographie.  

Comme toujours, la direction et le personnel 
des Éditions G.G.C. ont pu apporter à ce 
modeste projet la qualité habituelle de mise en 
page et de présentation de leurs publications. 
 
Nous avons tenté d'indiquer les références 
précises des photographies utilisées. Un 
certain nombre se retrouve depuis des 
décennies dans notre collection personnelle et 
il n'a pas toujours été possible d'en préciser 
l'origine lointaine. Nous accepterons avec 
plaisir toute information sur l'origine ou la 
propriété éventuelle des clichés publiés. 

 
Sommaire 

1 – Prendre la mesure d’une région 
2 – Espace amérindien, peuplement américain 
3 – Sortir une région de l’isolement 
4 – Une agriculture spécialisée 
5 – Une région très tôt industrialisée 
6 – Le poids politique d’une région 
7 – La double culture 
8 – Transformations économiques au 20e siècle 
9 – Transformations démographiques 
      et sociales au 20e siècle 
10 – L’architecture traditionnelle  
 

Kesteman, Jean-Pierre. Aborder l’histoire des 
Cantons-de-l’Est, Les Éditions G.G.C., 
Sherbrooke, 2007. 


